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か
ら
だ
の
健
康
は
お
口
か
ら

　
今
年
も
６
月
４
日
か
ら

「
歯
の
衛
生
週
間
」
が
始

ま
り
ま
す
。
歯
科
と
聞
く

と
、
む
し
歯
と
歯
周
病
と

思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
近

年
、
お
口
の
中
や
歯
が
原

因
の
病
気
が
、
体
全
体
と

強
く
連
動
し
て
い
る
ご
と

が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　
例
え
ば
、
糖
尿
病
と
歯

周
病
の
関
係
で
す
。
糖
尿

病
が
悪
く
な
る
と
、
歯
周

病
部
悪
く
な
り
、
さ
ら
に

病
状
を
悪
化
さ
せ
ま
す
。

き
ち
ん
と
歯
を
み
が
き
、

お
口
の
管
理
を
す
る
と
糖

尿
病
も
良
く
な
る
と
い
う

結
果
が
出
て
、
歯
周
病
は

６
番
目
の
糖
尿
病
合
併
症

と
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
ご
れ
に
加
え
て
、
口
腔

（
ご
う
く
う
）
ケ
ア
と
い

う
考
え
方
が
広
ま
り
始
め

て
い
ま
す
。
高
齢
者
や
介

護
が
必
要
な
方
の
歯
や
口

の
中
を
き
れ
い
に
し
、
入

れ
歯
を
調
整
す
る
と
、
誤

嘸
（
ご
え
ん
）
性
肺
炎
が

減
少
し
、
食
欲
が
出
た

り
、
認
知
症
が
改
善
さ
れ

た
り
、
体
力
が
付
い
て
歩

き
は
じ
め
る
高
齢
者
も
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
歯
科
医
師
会
で
は
桐

生
・
み
ど
り
地
区
の
病
院

や
介
護
の
関
係
者
で
つ
く

る
口
腔
ケ
ア
研
究
会
に
参

加
し
て
、
口
腔
ケ
ア
の
普

及
と
教
育
を
始
め
て
い
ま

す
。
　
そ
れ
か
ら
、
も
う
一
つ

心
配
な
の
が
子
ど
も
た
ち

の
歯
で
す
。

　
乳
歯
は
生
後
６
ヵ
月
か

ら
生
え
始
め
、
永
久
歯
に

生
え
替
わ
り
な
が
ら
1
4
、

1
5
歳
で
奥
歯
ま
で
生
え
ぞ

ろ
い
ま
す
が
、
発
育
に
必

要
な
栄
養
は
’
「
お
口
」
か

ら
し
か
取
れ
ま
せ
ん
。
食

べ
る
ご
と
の
大
切
さ
は
、

い
う
ま
で
も
な
く
、
き
れ

い
な
歯
と
笑
顔
は
そ
の
人

の
財
産
で
す
。

　
　
「
明
眸
皓
歯
（
め
い
ぼ

う
ご
う
し
）
」
。
す
ず
や
か

な
目
と
真
っ
白
な
歯
で
、

た
の
し
く
充
実
し
た
生
活

を
送
る
た
め
に
も
、
子
ど

も
の
ご
ろ
か
ら
歯
を
大
切

に
す
る
生
活
習
慣
が
必
要

で
す
。

　
歯
の
衛
生
週
間
は
、
ご

自
分
や
ご
家
族
の
健
康
を

考
え
る
よ
い
機
会
で
す
。

″
お
口
か
ら
は
じ
ま
る
か

ら
だ
の
健
康
″
を
お
試
し

く
だ
さ
い
。

　
ご
の
コ
ー
ナ
ー
は
５
回

シ
リ
ー
ズ
で
、
歯
周
病
の

話
、
定
期
検
診
の
大
切

さ
、
フ
ッ
化
物
の
話
、
歯

並
び
の
話
、
マ
ウ
ス
ガ
ー

ド
の
話
と
続
き
ま
す
。

　
ま
だ
、
今
週
は
Ｆ
Ｍ
桐

生
で
も
毎
朝
７
時
ご
ろ
と

夜
７
時
ご
ろ
に
各
1
0
分
ほ

ど
で
す
が
、
「
た
め
に
な

る
歯
の
は
な
し
」
の
放
送

を
し
ま
す
。

　
６
月
５
、
６
日
は
Ｊ
Ｒ

桐
生
駅
北
口
、
桐
生
市
保

健
福
祉
会
館
へ
、
″
あ
な

た
の
お
口
健
康
度
″
を
た

し
か
め
る
た
め
に
も
、
ぜ

ひ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。
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